
MIT + EINANDER

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch bei den

Veranstaltungen!

Jahresprogramm 2024
 

für Senioren*Innen und alle 
die Spaß am MITEINANDER haben

Organisiert durch: 
Pfarreiengemeinschaft Brennberg, Frauenzell
mit Bruckbach und Altenthann
Nachbarschaftshilfe Brennberg e.V.
Generationenfreundliche Gemeinde Brennberg
Seniorenbeauftragte

wiederkehrende Termine: 

Jeden Montag:
Seniorengymnastik „FIT Ab 50“
18.30 Uhr Turnhalle Brennberg 

Jeden 1. Mittwoch im Monat: 
11:30 Uhr Gemeinsamer Mittagstisch 
Gasthaus Wagner- Eigenstetter 

Einmal im Monat Dienstag:
16:00 Uhr Handy – und PC
Sprechstunde, Pfarrsaal Brennberg



Unser Arzneimittel-
unternehmen
konzentriert sich auf die
Lieferung innovativer
pflanzenbasierter
Medikamente.

Januar
10.01.2024: um 14:00 Uhr Vortrag:
Schlaf oder Schlaff? Pfarrsaal
Brennberg

Februar
08.02.2024: um 14:00 Uhr 
Faschingsfeier im Pfarrsaal Altenthann 

März
***20.03.2024: um 9:00 Uhr 
Fahrt ins Kloster Mallersdorf,
Rückfahrt 15 Uhr, u.a. mit Führung, Film
über Historie, Mittagessen,...

April
***Trittsicherkurs im Alter
Turnhalle Brennberg

Mai
15.05.2024: um 13:00 Uhr Abfahrt
zum Bibelgarten Keilberg mit Kaffee      
        und Kuchen

Juni
Sommerfest in Frauenzell im
Klosterinnenhof

Juli + August
Sommerpause

September
*** Altötting

Oktober
02.10.2024: um 16:00 Uhr
Dämmerschoppen mit Weizgeschichten
und gemütlichem Beisammensein

November
um 14:00 Uhr: Vortrag zum Thema
“Bestattungswesen” im Pfarrsaal
Altenthann

Dezember

*** Fahrt zum Christkindlmarkt
Hauzenberg

weitere Angebote:

jeden 1. Dienstag im Monat: 
Bürgersprechstunde im Spital 10:00
– 12:00 Uhr

jeden 1. Samstag im Monat: 
Trauercafé – Trauergesprächskreis 
Pfarrsaal Brennberg 14:00 Uhr

jeden letzten Dienstag im Monat: 
Morgenlob mit anschl. Frühstück im
Pfarr-u. Gemeindesaal 08:00 Uhr

***bitte um Anmeldung bei
Thelen Resi 0157 82816696
Olga Wanninger 0152 04324915

***01.12.2024: (1.Advent):
Senioren Adventsfeier


